
Jaarvergadering Zorgcircuit 
Verstandelijke Beperking 
Vlaams-Brabant & Brussel

09/11/2023



Programma

• 13:15     Verwelkoming door voorzitter Steve Oosterlinck

• 13:20     ‘Trauma traumatiseert’ door klinisch psycholoog Eline 
         Coolens (MPC Sint-Franciscus & Zonnelied)

• 14:20     Pauze

• 14:45     Masterplan Zorgcircuit Verstandelijke Beperking

• 15:15     Voorstelling Samenwerkingsovereenkomst

• 16:00     Receptie



Verwelkoming

• Zorgcircuit dubbeldiagnose

Gedeelde samenwerking van verschillende partners voor de doelgroep 
dubbeldiagnose

• Doelgroep

Personen met een verstandelijke ontwikkelingsstoornis en bijkomende 
geestelijke gezondheidsproblemen



Partners Zorgcircuit

• Thuis … welzijn, vergunde zorgaanbieders (VAPH)

• GGZ: psychiatrische ziekenhuizen, PAAZ, (categorale) mobiele teams (Sint-
Kamillus, Sint-Alexius), CGG (Kom Binnen)

M.i.v. netwerken GGZ volwassenen (SaVHA?!, Diletti, platform Brussel)

M.i.v. netwerk GGZ K&J (Yuneco)

M.i.v. netwerk Zorg aan Geïnterneerden (Justitie)

M.i.v. onderzoek en onderwijs (KUL, UCLL)



Procesbegeleiding

Door Psyche

 Focus doelgroep dubbeldiagnose 

 Samen bouwen aan een sterker geestelijk gezond Vlaanderen

• Informeren en documenteren

• Expertise versterken

• Samenwerking



‘Trauma traumatiseert’



Trauma traumatiseert

• Mevr. Eline Coolens (MPC Sint-Franciscus & Zonnelied)

• Mensen met een verstandelijke beperking zijn extra kwetsbaar voor psychisch trauma + maken 
meer ingrijpende levensgebeurtenissen mee (Scharloo, A., Kregten Van C., & Soro, G. (2021))

  Emotionele verwaarlozing (x2)

  Lichamelijke mishandeling (x2)

  Pesten (x2)

  Huiselijk geweld (x3)

  Seksueel misbruik (x3)

  Slachtoffer misdrijf (x4)

• Traumagerelateerde klachten worden te weinig herkend en gediagnosticeerd,

• Studiedag werkgroep orthopedagogen Vlaams-Brabant



PAUZE



Masterplan Zorgcircuit 
Verstandelijke Beperking



Masterplan

Verwezenlijkingen jaar 2022/2023

• Verankering 2 antennepunten categorale mobiele teams

• Jaarvergadering 2022

• Webinar psychiaters

• Opstart graduaatsopleiding UCLL

• Oprichting Vlaamse Intersectorale Stuurgroep Dubbeldiagnose (VISDD)

• Webinar Kom Binnen – therapeuten, orthopedagogen, psychologen

• Hernieuwde samenwerkingsovereenkomst



1. Sensibilisering naar de doelgroep

2. Organiseren van een gedeeld en 
dragend zorgnetwerk

3. Deskundigheidsbevordering en 
kennisdelen

4. Coproductie: doorgedreven 
intersectorale afstemming en 
samenwerking

➢Alles vertrekt vanuit ‘thuis’: 
“gewoon waar mogelijk, bijzonder 
waar nodig”

➢Maximale intersectorale afstemming 
en samenwerking

Delen, verbinden, verknopen

Geëngageerde betrokkenheid van alle 
netwerken

Coproductie welzijn, zorg en gezondheid

PrincipesDoelen



Residentieel (PVF)

▪ Laag- en hoogfrequente 

ondersteuning; wel steeds een 

hoge begeleidingsintensiteit en/of 

acute problematiek/vraagstelling

▪ Specifieke units (GES, EGS, 

GES+, forensisch, …)

▪ Specifieke werkingen

▪ Geen OBC in Vlaams-

Brabant/Brussel!

 Ambulant / Mobiel

‘Masterplan personen met een verstandelijke beperking en bijkomende 

psychiatrische en/of gedragsproblemen’ 

THUIS

Welzijn                                                       Geestelijke Gezondheid

Residentieel

▪ Residentiële observatie / behandeling 

(bepaalde/beperkte duur), incl.

 specifieke doelgroep geïnterneerden

▪ GAUZZ

▪ Outreachunit (Dwarshoudt)

▪ PAAZ

▪ Mobiele teams

(combi, crisis, langdurig, internering)

▪ Reguliere crisisproced./dringende 

hulp

▪ CGG - specifieke therapeutische 

expertise voor mensen met een 

verstandelijke handicap

▪  ITER (samenwerkingsverband)

Ambulant / Mobiel

Justitie (internering)

Aansturing door Stuurgroep Zorgcircuit

¹ O & R = Onderwijs en Onderzoek, vb. het Steunpunt Expertisenetwerken (SEN) ²  o.a. via een 

samenwerkingsovereenkomst (Versie  2022)

LINK SG YUNECO 

Doel: intersectoriële afstemming²

Coproducten:

▪ Consulententeam: 2 antennes

▪ Project Iter

▪ Postacademische vorming KUL

▪Graduaatsopleiding UCLL

SG Zorgcircuit

LINK NW volwassenen,
incl. internering





Mentimeter

• Op welke thema's dient het Zorgcircuit Vlaams-Brabant/Brussel in 
intersectorale samenwerking voor de doelgroep prioritair op in te 
zetten?

• Ga naar www.menti.com 

• Gebruik de code 1134 3954

http://www.menti.com/




Hernieuwde 
samenwerkingsovereenkomst



Hernieuwde samenwerkingsovereenkomst (1)

• Hernieuwd elan (drive, geestdrift, bezieling)

• Nadruk op verbinding, afstemming en engagement

• Functioneel samenwerkingsverband = “het provinciale 
samenwerkingsverband dubbeldiagnose”

• Intersectorale afhankelijkheid én noodzaak tot samenwerking



Hernieuwde samenwerkingsovereenkomst (2)

• Doelgroep

• Basisprincipes
• Recht op zorg – principe van vraaggestuurd en subsidiariteit

• Geïntegreerd en continu zorgaanbod

• Nood aan interdisciplinaire samenwerking over organisaties en sectoren 
heen

• Respect voor elkaars deskundigheid en autonomie

• Aandacht aan vorming, training en opleiding

• Nieuwe initiatieven zijn bedoeld als versterkend en complementair



Hernieuwde samenwerkingsovereenkomst (3)

• Doelstellingen:
• Overlegplatform

• Kwaliteitsvolle preventieve en curatieve geestelijke gezondheidszorg voor 
de doelgroep via samenwerking over partners en sectoren heen

• Uitwerken van aangepaste zorgtrajecten

• Optimale aanwending van het beschikbare en toekomstige zorgaanbod

• Engagement:
• Themagroepen



Gespecialiseerd aanbod 
Vlaams-Brabant



Gespecialiseerd aanbod Vlaams-Brabant (1)

• Advies bij vastgelopen situaties: 

Consulententeam + Intensieve zorgbemiddeling

• Tel. : 0490 64 82 73
• Consulententeam@zonnelied.be 
• Nathalie Villanueva (Brussel-Halle-Vilvoorde)

• Tel.: 016 45 27 03 Bettina.bartsch@kamillus.broedersvanliefde.be 
• Bettina Bartsch (Vlaams-Brabant-Brussel)

• Tel.: 016 45 28 29 – O473 65 15 41
• Ruth.haesevoets@kamillus.broedersvanliefde.be 
• Ruth Haesevoets (Vlaams-Brabant-Oost)

mailto:Consulententeam@zonnelied.be
mailto:Bettina.bartsch@kamillus.broedersvanliefde.be
mailto:Ruth.haesevoets@kamillus.broedersvanliefde.be


Gespecialiseerd aanbod Vlaams-Brabant (2)

• Aangepaste psychotherapie (Kom Binnen):

CGG Ahasverus
• Tel.: 02 356 99 30      
• An.bauwens@ahasverus.be

CGG Vlaams-Brabant Oost
• Tel.: 016 85 28 30      
• els.travers@cgg-vbo.be

CGG PassAnt
• Tel.: 016 31 99 99      
• mark.vandeweerdt@passant.be

I.T.E.R.
• Tel.: 02 512 62 43
• kim.gykiere@iter-hulp.be
• http://www.iter-hulp.be/

mailto:An.bauwens@ahasverus.be
mailto:els.travers@cgg-vbo.be
mailto:mark.vandeweerdt@passant.be
mailto:kim.gykiere@iter-hulp.be


Gespecialiseerd aanbod Vlaams-Brabant (3)

• Mobiel outreachend werken – VOLWASSENEN: 

Mobiele teams psychiatrische zorg Vlaams-Brabant
• Antennepunt Sint-Kamillus, Bierbeek
• Antennepunt Sint-Alexius, Grimbergen

Tel.: 0491 86 16 53
camille.taelman@kamillus.broedersvanliefde.be

https://www.kamillus.be/zorgaanbod/mobiele-psychiatrische-zorg/mobiele-
teams-verstandelijke-beperking

mailto:camille.taelman@kamillus.broedersvanliefde.be
https://www.kamillus.be/zorgaanbod/mobiele-psychiatrische-zorg/mobiele-teams-verstandelijke-beperking
https://www.kamillus.be/zorgaanbod/mobiele-psychiatrische-zorg/mobiele-teams-verstandelijke-beperking


Gespecialiseerd aanbod Vlaams-Brabant (4)

• Mobiel outreachend werken – KINDEREN & JONGEREN: 

 

YUNECO Combi
• https://yuneco.be/programma/combi 

• Aanmelden via: https://www.yuneco.be/aanmelden-combi   

https://yuneco.be/programma/combi
https://www.yuneco.be/aanmelden-combi


Gespecialiseerd aanbod Vlaams-Brabant (5)

• (Semi-) residentiële behandeling:

• OPM 
• https://www.kamillus.be/zorgaanbod/verstandelijke-beperking/OPM 
• Tel.: 016 45 29 32 
• Tinne.Vanturnhout@kamillus.broedersvanliefde.be 

• Verbeterproject OPM
• Tel.: 016 45 29 28
• Linde.Henderieckx@kamillus.broedersvanliefde.be

• GOLF
• https://www.kamillus.be/zorgaanbod/forensische-zorg/GoLF 
• Tel.: 016 45 28 22 
• Lena.Boons@kamillus.broedersvanliefde.be

https://www.kamillus.be/zorgaanbod/verstandelijke-beperking/OPM
mailto:Tinne.Vanturnhout@kamillus.broedersvanliefde.be
mailto:Linde.Henderieckx@kamillus.broedersvanliefde.be
https://www.kamillus.be/zorgaanbod/forensische-zorg/GoLF
mailto:Lena.Boons@kamillus.broedersvanliefde.be
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